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PRE CALENDARIO FARJ - 11° CIRCUITO NITEROIENSE MARATONAS AQUATICAS - 2010

ESTE CALENDARIO ESTA SUJEITO A ALTERACOES

MARCO - 1 ETAPA

21 - MINITRAVESSIA

Local : Praia de ltaipu
Concentragéo: 8:00 horas
Distancia : 600 metros

Horario 1 9:00 as 12:00 horas

21- TRAVESSIA DOS PEQUENOS
Nadadores de 08 a 13 anos de idade

Local : Praia de ltaipu
Concentragdo: 8:00 horas
Distancia 1 1.000 metros
Horario 1 9:00 as 12:00 horas
21 - TRAVESSIA DE ITAIPU
Local : Praia de ltaipu
Concentragéo: 8:00 horas
Distancia : 1.500 metros
Horario :9:00 as 12:00 horas
ABRIL

04— TRAVESSIA DOS FORTES(A CONFIRMAR)

Local : Praia de Copacabana- RJ.
Distancia: 3.800 metros

Hordrio :D7:00 as 13:00 horas
MAIO — 22 ETAPA

09 — MINITRAVESSIA

Local : Praia de ltaipu
Concentragdo: 8:00 horas
Distancia : 600 metros

Horario 1 9:00 as 12:00 horas

09 — TRAVESSIA DOS PEQUENOS
Nadadores de 08 a 13 anos de idade

Local : Praia de ltaipu
Concentragéo: 8:00 horas
Distancia : 1.000 metros
Horario 1 9:00 as 12:00 horas
09 — TRAVESSIA DE ITAIPU
Local : Praia de ltaipu
Concentragéo: 8:00 horas
Distancia : 2.000 metros
Horario :9:00 as 12:00 horas

AGOSTO - 37 ETAPA

29— MINITRAVESSIA

Local : Praia de ltaipu
Concentragéo: 8:00 horas
Distancia : 600 metros

Horario :9:00 as 12:00 horas

29 - TRAVESSIA DOS PEQUENOS
Nadadores de 08 a 13 anos de idade

Local : Praia de ltaipu
Concentragao: 8:00 horas
Distancia : 1.000 metros
Horario :9:00 as 12:00 horas
29- TRAVESSIA DE ITAIPU
Local : Praia de ltaipu
Concentragao: 8:00 horas
Distancia : 2.500 metros
Horario :9:00 as 12:00 horas

SETEMBRO — 49 ETAPA

12 - MINITRAVESSIA

Local : Praia de ltaipu
Concentragéo: 8:00 horas
Distancia : 600 metros

Horario :9:00 as 12:00 horas

12 - TRAVESSIA DOS PEQUENOS
Nadadores de 08 a 13 anos de idade

Local : Praia de ltaipu
Concentragéo: 8:00 horas
Distancia 1 1.000 metros
Horario :9:00 as 12:00 horas
12 - TRAVESSIA DE ITAIPU
Local : Praia de ltaipu
Concentragao: 8:00 horas
Distancia : 3.000 metros
Horario :9:00 as 12:00 horas

OUTUBRO - ENCERRAMENTO
PREMIAGCAO DOS CAMPEOES

24 — Travessia em Revezamento por Equipes
Local : Praia de ltaipu

Concentragéo: 8:00 horas — largada 9:00 horas
11:00 Premiagao dos Campedes na ABANERJ

Festa de confraternizagdo do Niteroiense e premiacdo na ABANERJ -Itaipu, apos o evento do dia 24 de
outubro de 2010.

Obs. Os locais e datas poderéo ser alterados em qualquer momento, em fungédo das condi¢des climaticas, e outras,
com os comunicados no site da FARJ e LUARSA, sem prejuizos para as partes.

PARA FAZER JUS A PREMIACAO FINAL, AS EQUIPES TERAO QUE PARTICIPAR DA ULTIMA ETAPA -
REVEZAMENTO.



